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Van de bestuurstafel,
Beste vrienden en donateurs van Stichting Vivat Welzijn,

Stichting Vivat heeft dit jaar Wouter Slob als nieuw bestuurslid mogen verwelkomen. Velen van u
zullen Wouter kennen als uitbater bij beweging 3.0 locaties de Pol en Huize Sint Jozef. De kracht

van zijn aanwezigheid in ons bestuur is dat Wouter de locaties goed kent en weet wat er leeft. Wij
zijn dan ook bijzonder blij dat Wouter ons versterkt.

Stichting Vivat heeft dit jaar voor de inwoners van de Pol en Huize Sint Jozef verscheidene
initiatieven gesteund. Van hout tot muziek, van dier tot appeltaart. Het is mij duidelijk; Stichting
Vivat financiert én stimuleert daarmee de zintuigelijke ontwikkeling waardoor we de wereld
intenser kunnen ervaren.

Uit onderzoek blijkt dat muziek, geuren, smaken en beelden bijzondere herinneringen en
levensverhalen oproepen bij ouderen. Er komen steeds meer initiatieven van creatieve en zorg- &
welzijnsprofessionals die samen met kwetsbare ouderen en hun mantelzorgers prikkelende
activiteiten ontwikkelen waar mensen blij van worden. De gezamenlijke activiteiten geven
betekenis en zin aan hun leven. Hoe mooi dat Stichting Vivat in 2018 juist deze zintuiglijke
activiteiten heeft mogen sponsoren: zonnedoeken, dierenhokken voor de konijnen, bloemen voor
‘NL doet’, appeltaart, muziekconcerten, foodtruckfestival, wandelen, konijnenhokken en een
kunstkerstboom. Allemaal aanvragen die het ruiken, voelen, proeven, zien én ervaren stimuleren.

Het sponsoren van alle aanvragen was uiteraard niet gelukt zonder de betrokkenheid van de Van
Dam van Osstichting, onze lokale ondernemers en uiteraard u als onze donateur. Veel dank gaat dan
ook uit naar Intratuin Nijkerk en bloemisterij A. Ham uit Nijkerkerveen.

Voor 2019 hoop ik dan ook dat we wederom van zintuiglijke- en zingevende betekenis mogen zijn
voor de inwoners van de zorgcentra evenals voor alle vrijwilligers die zich altijd weer inzetten.

Heeft u vragen, opmerkingen of suggesties? Wij horen ze graag en nemen hiervoor snel contact met
u op.

Tommelien Majoor.



Violen voor WZC De Pol

Ook dit jaar ontving de stichting een verzoek van De Pol voor de
aanschaf van violen voor de bloembakken en —potten op de
terrassen en balkons voor alle bewonersgroepen. Op 11 maart,
tijdens NL-doet, werd dit door vrijwilligers en bewoners met veel
plezier gerealiseerd. Toen het klaar was, was het dan ook een
feestelijk gezicht. De kosten bedroegen € 162,- waarvoor de
stichting graag haar financiéle steun verleende.

Muziek in Huis

In 2018 werd opnieuw een aanvraag ingediend door wzc De Pol voor 10 concerten ten behoeve van
bewoners, familie, vrijwilligers en wie er uit Nijkerk bij wilde zijn, werd door het bestuur
goedgekeurd tot een bedrag van € 4.113,60..

Wandelweek met de bewoners van WZC De Pol
r ~ Erwerd een aanvraag ingediend door wzc De Pol voor een
wandelweek voor de bewoners, te houden van dinsdag 4 tot en
met vrijdag 7 september 2018. Door het prachtige weer werd de
slotmiddag buiten voor de Pol op het plein gehouden met
muziek van een accordeonist. De deelnemers en duwers werden,
naast de medailles en bloemen, getrakteerd op poffertjes en
frisdrank. De kosten voor deze wandelweek bedroegen € 240,-.
Het bestuur vond dit een prachtig initiatief en besloot unaniem
deze aanvraag te honoreren.

Aanvraag schaduwdoeken en beplanting
Voor de bewoners van de PG-woongroepen van wzc De Pol werd voor boven de terrassen twee
schaduwdoeken en parasols voor op de balkons van het Carré aangeschaft, kosten € 1.260,-.

Kunstkerstboom voor in Het Bruisend Hart van de Pol
De aanvraag van een kunstkerstooom met versiering voor in het Bruisend Hart werd goedgekeurd
en aangeschaft voor € 537,-.

Appeltaartconcert Huize St. Jozef
De ontvangen van Huize St. Jozef voor een te houden “appeltaart”concert in de bibliotheek werd
goedgekeurd, kosten € 193,-.

Konijnenhokken voor in de dierenweide van de Pol
De aanvraag voor nieuwe konijnenhokken in de dierenweide werd goedgekeurd tot € 700,-. Deze
hokken werden tijdens de actie NL-Doet in elkaar gezet.

Overkapping voor in de dierenweide

De aanvraag voor een overkapping in de dierenweide werd goedgekeurd tot € 2.400,--. Het geeft
bewoners de gelegenheid om ook bij slechter weer daar te schuilen. De konijnenhokken worden
daar ook geplaatst. Door omstandigheden is de overkapping nog niet gerealiseerd.

Foodtruckfestival Huize Sint Jozef

Op 18 september j.I. werd het Foodtruckfestival gehouden op het terrein van Huize Sint Jozef. De
bewoners, vrijwilligers, familie en buren waren welkom. Het was mooi weer en er was veel
belangstelling. De stichting vond dit een prachtig initiatief en vergoedde de kosten ad € 1.387,-.

Silverfit 3D voor de fysio van De Pol

Een lang gekoesterde wens van de afdeling fysio van De Pol was een Silverfit 3D. Dit is een
laagdrempelig inzetbaar apparaat waarmee cliénten meer leren bewegen. Het apparaat onthoudt per
cliént wat er is gedaan. De kosten bedroegen € 9.015,-.



Burendag
Op 22 september werd een burendag in De Pol gehouden. De kosten voor de huur van een ijscokar
met schepijs bedroeg € 285,-.

Muzische verrassingsdoos

De aanvraag van De Pol om een muzische verrassingsdoos om bewoners gelegenheid te bieden om
tijdens muziekactiviteiten zelf actief mee te kunnen doen met diverse muziekinstrumenten werd
goedgekeurd tot € 174,-.

Vier populaire optredens

De aanvraag van De Pol voor de kosten van vier populaire optredens zoals een smartlappenkoor en
en zeemanskoor werd gehonoreerd tot € 1.250,-.

Beleef-T.V

In de Pol is één Beleef-T.V. aanwezig voor twee woongedeelten. Deze T.V. is een soort tafelgrote i-
pad waar door bewoners samen met familie actief kunnen zijn. Om beschadiging en extra slijtage te
voorkomen is een tweede Beleef-T.V. geen overbodige luxe. Deze aanvraag werd goegekeurd tot
een bedrag van € 11.307,45.

Omslagplaids plus opbergmogelijkheid voor De Pol

Het gebouw bestaat uit 3 losse delen. De winter komt er aan en om de bewoners warm door De Pol
te kunnen vervoeren werd een aanvraag ingediend voor omslagplaids en een opbergkast. Deze
aanvraag werd goedgekeurd tot € 500,-.

Palliatieve box voor alle 9 woongroepen in De Pol

Deze boxen moeten kunnen voorzien in zorg en ondersteuning in de periode van de laatste zorg van
de bewoners. Artikelen waar aan wordt gedacht zijn een dekentje voor een wakend familielid,
geurkaars, CD etc. Voor de 9 woongroepen is € 1.500,- ter beschikking gesteld.

Workshopcarroussels voor alle vrijwilligers van Nijkerk

De workshopcarrousels die Sigma (samen met Arkemheen, Sint Jozef, De Pol, Nijkerk Sportief en
Gezond en de bibliotheek) op dinsdag 24 oktober 2017, dinsdag 16 oktober 2018 en wegens
overweldigende belangstelling nog een extra samenkomst op 20 november 2018 organiseerde was
een succes. Deze samenkomsten worden gehouden voor de deskundigheidsbevordering van de
vrijwilligers. Voordat de workshops begonnen, werd er eerst gegeten. Tijdens de pauze was er
koffie en thee met een heerlijke versnapering er bij. De stichting heeft voor deze avonden € 1.250,-
beschikbaar gesteld.

Exploitatie-overzicht 2017
beginsaldo € 95.365
baten:

donateurs en giften € 991
sponsorbijdragen € 10.374
beheer eigen gelden St. Jozef € 895
beheer eigen gelden Zilverschoon/De Pol € 1.569
Kerstactie bij Intratuin Nijkerk € 65
Overige ontvangsten € 35
totaal baten € 109.294
lasten:

kantoorbehoeften en PR € 1.242
Afscheid drienbestuursleden € 490
uitgaven eigen gelden Sint Jozef € 717
uitgaven eigen gelden De Pol € 661
Kerstactie bij Intratuin Nijkerk € 207



Muziek in huis wzc De Pol € 793

Spelmateriaal wzc De Pol € 718

i-pad woongroep De kleine vos € 900

Violen wzc De Pol tijdens actie NL-Doet € 163

Wandelweek bewoners wzc De Pol 2017 € 524
€

totaal lasten 6.414

eindsaldo 31 december € 102.880

reserveringen:

saldo beheer gelden Sint Jozef € 1.803
saldo beheer gelden De Pol € 4.386
vaste kosten, folders en website van de stichting € 2.000
Reservering Silverfit € 9.000
Muziek in huis € 1.500
algemene reserve € 84.190
totaal reserveringen € 102.880

De volledige jaarrekening vindt u op onze website www.stichtingvivat.nl

Ontwikkelingen ledental en PR activiteiten

In het boekjaar 2017 geen nieuwe aanmeldingen. Door overlijden, verhuizing en opzegging daalde het
aantal donateurs van 64 naar 61. Ten behoeve van de promotie van de stichting was het bestuur een
aantal keren bij activiteiten van de locaties aanwezig met een eigen kraam en werden folders uitgedeeld.

Tenslotte
Ingesloten vindt u een acceptgirokaart waarvan wij van harte hopen dat u er gebruik van wilt maken

(of met interbankieren) om ons werk te steunen.
De samenwerking met Pay-lban hebben we gestopt omdat per 2018 bij incassering ruim 75% door
deze organisatie in rekening zou worden gebracht.

In goed overleg heeft het bestuur besloten om begin 2019 de stichting Vivat Welzijn om te zetten
naar Stichting Vrienden wzc De Pol en Huize St. Jozef.

Het bestuur:

Mw. T. Majoor, voorzitter

Dhr. R. van Eijkelenburg, secretaris/penningmeester
Dhr. G.G. Elbertsen, promotie/verwerver

Dhr. H. van den Hoek, bestuurder/ondersteuner
Dhr. W. Slob, bestuurder/ondersteuner

Wij wensen u mooie kerstdagen en een gelukkig en zo gezond mogelijk 2019.


http://www.stichtingvivat.nl/

